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Ich bin auferstanden 
und bin immer bei dir. 

Halleluja. 
(Aus der Liturgie der Osternacht) 
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Fest der Auferstehung 

Wir gehen auf Ostern zu. Die Auferweckung Jesu aus dem Tod begehen 
wir mit einem Fest. Es ist die Hoffnung für unsere Verstorbenen, aber 
auch für alle Lebenden. Die Hoffnung auf ein Wiedersehen in Gottes 
Ewigkeit. 

Aber auch in diesem Leben werden uns schon Auferstehungserfahrun-
gen geschenkt. Wir sehen die Kreisläufe des Lebens, das Erwachen der 
Natur, das Werden und Vergehen. 

Wandel ist ein Lebensprinzip, Hoffnungen keimen auf. Und mehr noch, 
Sprachlosigkeit kann überwunden werden. Auch Versöhnung ist möglich. 

All das wird noch überboten durch die Auferstehungshoffnung von  
Ostern. 

Schön zusammengefasst ist das in einem Lied von Alois Albrecht (Text) 
und Peter Janssens (Musik) aus dem Jahr 1974: 

 

 

 

Manchmal feiern wir mitten im Tag ein Fest der Auferstehung.  
Stunden werden eingeschmolzen und ein Glück ist da. 

Manchmal feiern wir mitten im Wort ein Fest der Auferstehung.  
Sätze werden aufgebrochen und ein Lied ist da. 

Manchmal feiern wir mitten im Streit ein Fest der Auferstehung.  
Waffen werden umgeschmiedet und ein Friede ist da. 

Manchmal feiern wir mitten im Tun ein Fest der Auferstehung.  
Sperren werden übersprungen und ein Geist ist da. 

Für das Seelsorgeteam Christoph Bretz, Kooperator 



 

 

Fr. 01. März  Freitag der 2. Fastenwoche 

 

Laudert 14.30 h Wort-Gottes-Feier zum Weltgebetstag der 
Frauen 

im Gemeindesaal 

 

Urbar 15.00 h Wort-Gottes-Feier zum Weltgebetstag der 
Frauen im Gemeindehaus Winzerkeller  
mit anschl. Kaffee und Gebäck 

 
Oberwesel 15.00 h Wort-Gottes-Feier zum Weltgebetstag der 

Frauen in der Mutter-Rosa-Kapelle 

 

Damscheid 17.00 h Wort-Gottes-Feier zum Weltgebetstag der 
Frauen in der Kirche mit anschl. Imbiss im 
GMZ 

Mutter-Rosa-Kapelle 

Über Länder- und Konfessionsgrenzen hinweg engagieren sich Frauen 
in der Bewegung des Weltgebetstags immer am 1. Freitag im März.  
Gemeinsam machen sie sich stark für die Rechte von Frauen und  
Mädchen in Kirche und Gesellschaft.  

Bitte beachten Sie! 
Durch Krankheit oder anderen unvorhersehbaren Gründen kann eine 
Messe einmal ausfallen.  
In diesem Fall werden die Intensionen, die für diese Messfeier bestellt 
wurden, automatisch in einer anderen Messe am selben Wochenende 
in unserer Pfarrei gehalten. 
Bitte haben Sie Verständnis, dass wir keine Möglichkeit haben Sie 
kurzfristig darüber zu informieren. 



 

 

Sa. 02. März  Samstag der 2. Fastenwoche 

 Niederburg 18.00 h Vorabendmesse 

im Gedenken an: † Elisabeth König; † Irene 
Keßler (3. StA.), † Paula u. Johann Keßler,  
† Irene u. Peter Bohley; † Helmuth Keßler u. 
leb. u. † Angeh.; † Hubert Dietrich (2. Jgd.)  u. 
leb. u. † Angeh. 

So. 03. März  3. Fastensonntag 

 Langscheid 10.30 h Hochamt 
im Gedenken an: † Ehel. Josef u. Johanna  
Liesenfeld u. † Angeh.; † Erika u. Ferdi Daniel 
u. leb. u. † der Fam. Daniel - Muders; † Gun-

dolf Baumgarten, † Friederike Gerbig, † Luzie 
Dietz; † Winfried Römer (1. Jgd.), † Werner 
Schneider, † Irmgard Fink u. leb. u. † der Fam. 
Römer - Schneider 

 Oberwesel 
Liebfrauen 

10.30 h Hochamt 
im Gedenken an: † Herbert Müller (10. Jgd.);  
† Annelie van Gerrevink (3. Jgd.) u. † Eltern 
Elisabeth u. Peter Dietz; † Hilde Sobieray  
(18. Jgd.); † Ehel. Elisabeth u. Hermann  
Karbach (Stiftamt) 



 

 

Mo. 04. März  Montag der 3. Fastenwoche 

 Laudert 18.00 h Ökumenisches Friedensgebet 
Di. 05. März  Dienstag der 3. Fastenwoche 

 Dellhofen ab 10 h Krankenkommunion 

 Oberwesel 10.00 h Hl. Messe 

 Laudert 18.00 h Hl. Messe 

Mi. 06. März 
 Mittwoch der 3. Fastenwoche 

 
Oberwesel 9.30 h Gebet in der Fastenzeit (Veranstalter: kfd) 

 Niederburg 18.00 h Kreuzwegandacht 

Do. 07. März  Donnerstag der 3. Fastenwoche 

 
Oberwesel 
Liebfrauen 

6.30 h Frühschicht in der Fastenzeit 

 

Oberwesel 15.00 h Eucharistische Anbetung 

 
St. Goar 19.00 h Ökumenischer Bibelabend  

im evangelischen Gemeindehaus 

Fr. 08. März  Freitag der 3. Fastenwoche 

 Damscheid 17.00 h Kreuzwegandacht 
 Urbar 18.00 h Kreuzwegandacht in der Sakristei 
 Werlau 19.30 h „Candlelight-Dinner“ in der FeG Werlau 

Mutter-Rosa-Kapelle 

Mutter-Rosa-Kapelle 

Mutter-Rosa-Kapelle 



 

 

Sa. 09. März  Samstag der 3. Fastenwoche 

 

Wiebelsheim 18.00 h Vorabendmesse 

im Gedenken an: † Regine Heeb (2. StA.),  
† Günter Heeb, † Ernst Heeb; † Richard Kapp u. 
leb. u. † Angeh., † Ewald Steffen; † August  
Aßmann u. † Eltern u. † Geschwister, † Ehel. 
Josef u. Elfriede Aßmann u. † Söhne Klaus u. 
Michael; † Ehel. Anton u. Inge Engel u. † Sohn 
Jürgen u.  Enkel Marco, † Wolfgang Daniel,  
† Gerd u. Marlies Vogel u. leb. u. † Angeh;  
† Valentin Lobüscher (Stiftamt) 

 
Oberwesel 
Liebfrauen 

18.05 h Musikalisches Abendlob 

Moderne Chorarrangements mit Carduelis 

So. 10. März   4. Fastensonntag 

 Biebernheim 10.30 h Hochamt 
im Gedenken an: † Oswald Arend u. Leb. u.  
† der Fam. Arend - Schmitt; † Trude Opfer  
(2. Jgd.) u. † Ehem. Willi u. leb. u. † Angeh.;  
† Dechant Franz Hartel u. † Schwester Maria,  
† Ehel. Toni u. Margarete Hartel u. † Kinder 
Franz Josef u. Maria Hartel 

 Oberwesel 
Liebfrauen 

10.30 h Hochamt als Bußgottesdienst 
im Gedenken an: † Ehel. Theo (11. Jgd.) u. Sefi 
(7. Jgd.) Castor, † Else Weiler u. † Angeh.;  
† Elisabeth Leiendecker (Stiftamt); † Elisabeth 
Breder (Stiftamt) 



 

 

Mo. 11. März  Montag der 4. Fastenwoche 

 Laudert 18.00 h Kreuzwegandacht 
Di. 12. März  Dienstag der 4. Fastenwoche 

 
Urbar 14.30 h Hl. Messe 

anschließend Jahreshauptversammlung der kfd 

Mi. 13. März  Mittwoch der 4. Fastenwoche 

 
Oberwesel 9.30 h Gebet in der Fastenzeit (Veranstalter: kfd) 

 
Oberwesel 18.00 h Hl. Messe der Kommunionkinder 

 Niederburg 18.00 h Kreuzwegandacht 

Do. 14. März  Donnerstag der 4. Fastenwoche 

 
Oberwesel 
Liebfrauen 

6.30 h Frühschicht in der Fastenzeit 

 
Oberwesel 15.00 h Eucharistische Anbetung 

 Niederburg 18.00 h Hl. Messe der Kommunionkinder 
 Damscheid 19.00 h Ökumenischer Bibelabend im Gemeindezentrum 

Fr. 15. März  Freitag der 4. Fastenwoche 

 Damscheid 17.00 h Kreuzwegandacht 

 Urbar 18.00 h Kreuzwegandacht in der Sakristei 

Mutter-Rosa-Kapelle 

Mutter-Rosa-Kapelle 

Mutter-Rosa-Kapelle 



 

 

Sa. 16. März  
Samstag der 4. Fastenwoche 

MISEREOR-Kollekte 

 Perscheid 18.00 h Vorabendmesse 

im Gedenken an: † Hilde Mohr u. Leb. u. † der 
Fam. Mohr - Bauer - Höfer 

So. 17. März  
5. Fastensonntag 

MISEREOR-Kollekte 

 Urbar 10.30 h Hochamt 
im Gedenken an: † Aloys Müller u. leb. u.  
† Angeh.; † Achim Oppenhäuser; † Leni Oppen-
häuser (Jgd.) u. Leb. u. † der Fam. Oppenhäu-
ser - Hubrath; † Aloys Hitzel, † Christine u.  
Werner Kriechel, † Marlene Link; † Werner Vogt 
(1. Jgd.), † Ehel. Walter u. Anni Keßler, † Ehel. 
Cäcilie u. Walter Vogt 

 Oberwesel 
St. Martin 

10.30 h Hochamt mit anschließendem Fastenessen 

im Gedenken an: † Artur Bappert 

 Oberwesel 15.00 h Kalvarienbergprozession 

ab der evangelischen Kirche 



 

 

Mo. 18. März  Montag der 5. Fastenwoche 

 Perscheid 15.00 h Familien- und Kinderkreuzwegandacht 
mit Gang zum Muttergotteshäuschen mit anschl. 
Stockbrot und heißem Apfelsaft am Feuer 
Treffpunkt: Spielplatz 

 Laudert 18.00 h Kreuzwegandacht 
Di. 19. März  Hl. Josef, Bräutigam der Gottesmutter  

Maria, Hochfest 
 Langscheid 18.00 h Hl. Messe 

Mi. 20. März  Mittwoch der 5. Fastenwoche 

 Oberwesel 9.30 h Gebet in der Fastenzeit (Veranstalter: kfd) 

 Oberwesel 10.00 h Andacht und Krankenkommunion  
im Seniorenzentrum 

 Niederburg 18.00 h Kreuzwegandacht 

Do. 21. März  Donnerstag der 5. Fastenwoche 

 
Oberwesel 
Liebfrauen 

6.30 h Frühschicht in der Fastenzeit 

 
Oberwesel 
 

15.00 h Eucharistische Anbetung 

 St. Goar 19.00 h Ökumenischer Bibelabend in der Stiftskirche 

Fr. 22. März  Freitag der 5. Fastenwoche 

 
Niederburg ab 10 h Krankenkommunion 

 
Wiebels-
heim 

16.00 h Palmbuschbinden auf dem Dorfplatz 

 Damscheid 17.00 h Kreuzwegandacht 
 Urbar 18.00 h Kreuzwegandacht 

Mutter-Rosa-Kapelle 

Mutter-Rosa-Kapelle 



 

 

Sa. 23. März  

Samstag der 5. Fastenwoche 

Kollekte für pastorale und soziale Dienste im  
Heiligen Land und für die Grabeskirche in Jerusalem 

 Laudert 18.00 h Vorabendmesse mit Palmsegnung 

im Gedenken an: † Peter Müller (Jgd.); Leb. u.  
† Angeh. von Günter Gehrmann (anlässlich sei-
nes 80. Geburtstages) 

 Niederburg 18.00 h  Vorabendmesse mit Palmsegnung 

So. 24. März  

Palmsonntag 

Kollekte für pastorale und soziale Dienste im  
Heiligen Land und für die Grabeskirche in Jerusalem 

 St. Goar 10.30 h Hochamt mit Palmsegnung 

 Oberwesel 
Liebfrauen 

10.30 h Hochamt mit Palmsegnung 

im Gedenken an: † Mechthilde Becker (2. StA.) 
u. † Rudolf Becker 

 Wiebelsheim 10.30 h Wort-Gottes-Feier 
besonders eingeladen sind die Familien der 
Kommunionkinder 

 Wiebelsheim 15.00 h Palmprozession durch das Dorf 
 Oberwesel 

Liebfrauen 
18.00 h Orgelkonzert zur Fastenzeit 

mit Lukas Stollhof 

Mo. 25. März  Montag der Karwoche 

 Laudert 18.00 h Kreuzwegandacht 
Di. 26. März  Dienstag der Karwoche 

 Oberwesel 9.00 h Bibel und Frühstück im Café Global 
Mi. 27. März  Mittwoch der Karwoche 

 Damscheid ab 10 h Krankenkommunion 

 Oberwesel 15.00 h Kreuzwegandacht 

 Niederburg 18.00 h Kreuzwegandacht 
Mutter-Rosa-Kapelle 



 

 

Sa. 30. März  Karsamstag -  
Tag der Grabesruh des Herrn 

 Oberwesel 
Liebfrauen 

21.00 h  Feierliche Osternacht 
mit Solisten aus den Oberweseler Chören 

So. 31. März  Ostersonntag -  
Hochfest der Auferstehung des Herrn 

 Langscheid 6.00 h Auferstehungsgottesdienst 
 Oberwesel 

Liebfrauen 
10.30 h Festhochamt zu Ostersonntag 

mit dem Vokalensemble Oberwesel 
 Niederburg 10.30 h Hochamt 
Mo. 01. April  Ostermontag 

 Biebern-
heim 

9.00 h Hochamt mit Dankamt zur Goldenen Hochzeit 
von Gabi und Heinrich Muders 

 Damscheid 10.30 h Hochamt 

 Urbar 10.30 h Hochamt 

 Perscheid 14.00 h Emmausgang (geführte Themenwanderung zur 
Tageslesung) mit Wort-Gottes-Feier und Picknick 
zum Abschluss in Langscheid 

Mutter-Rosa-Kapelle 

Do. 28. März  Gründonnerstag 

 Oberwesel 
Liebfrauen 

6.30 h Frühschicht in der Fastenzeit 

 Oberwesel 15.00 h Eucharistische Anbetung 

 Oberwesel 
Liebfrauen 

19.00 h Hl. Messe zu Gründonnerstag 

mit meditativer Chormusik von Carduelis 

Fr. 29. März  Karfreitag 

 Oberwesel 
Liebfrauen 

15.00 h Karfreitagsliturgie 

mit dem Solistenensemble Oberwesel 
 Wiebels-

heim 

15.00 h Karfreitagsliturgie 

 Laudert 15.00 h Karfreitagsliturgie 

 Niederburg 15.00 h Karfreitagsliturgie 

 Urbar 15.00 h Kreuzwegandacht 

 Perscheid 15.00 h Karfreitagsliturgie 



Termine und Vorankündigungen 

Mo., 04. März, 19.30 Uhr Wiebelsheim Treffen des lokalen Teams 

Mo., 04. März, 20.00 Uhr Boppard, Cinema Kino Kirche im Kino 

Mi., 06. März Niederburg Sitzung des Pfarrgemeinderats 

Do., 07. März, 19.30 Uhr St. Goar Sitzung des Verwaltungsrats 

Bibel und Frühstück 

Gerne laden wir zum gemeinsamen Frühstück und anschließendem Betrach-
ten einer Bibelstelle (meist des kommenden Sonntagsevangeliums) ein. 

Dienstag, 26. März 2024 - Café Global, Oberwesel 
von 9.00 bis 11.00 Uhr 

Das Wort Gottes ist für alle da! 
Herzliche Einladung! 

 

Vorankündigung, Änderungen vorbehalten 

Samstag, 06. April: 
18.00 Uhr Dellhofen Vorabendmesse 

10.30 Uhr Oberwesel, Liebfrauen Feierliche Erstkommunion 

10.30 Uhr Laudert Hochamt 

Sonntag, 07. April: 

Dienstag 05. März Dellhofen 

Mittwoch 20. März Seniorenzentrum Oberwesel 
Freitag 22. März Niederburg 

Mittwoch 27. März Damscheid 

Haus- und Krankenkommunion 

 

 

 

 

Gerne können Sie im Pfarrbüro einen zusätzlichen Termin   
für einen Hausbesuch vereinbaren. 



Termine und Aktuelles 

Gebet in der Fastenzeit und Kreuzwegandacht in Oberwesel 

Montagscafé im Café Global 

Wir möchten auch im März mit Ihnen/
Euch den Weg durch die Fastenzeit fort-
setzen. Am Mittwoch dem 13. und 20. 
März um 9.30 Uhr wollen wir uns in der 
Mutter-Rosa-Kapelle in Oberwesel zum 
Gebet treffen. Mit Texten, Gebet, Stille 
und Gesang wollen wir unserem Glau-
ben zusammen Ausdruck verleihen. Alle 
sind eingeladen, auch Männer sind 
herzlich willkommen. 

Am 27. März um 15.00 Uhr beten wir in der Mutter-Rosa-Kapelle  
gemeinsam den Kreuzweg, auch hierzu herzliche Einladung. 

Im Namen des Vorstands Gaby, Bernhilde und Margret 

Seit fast einem Jahr ist an jedem Montag das Montagscafè von 15.00 bis 
17.30 Uhr in der Liebfrauenstraße geöffnet. Ehrenamtliche sorgen für  
leckeren Kuchen und bei einer Tasse Kaffee treffen sich 10 - 15 Perso-
nen zum Austausch und Begegnung. Am Rosenmontag war das Cafè 
Anlaufpunkt für Narren, die bei einer leckeren Bratwurst und Getränken 
den Rosenmontagsumzug verfolgen konnten. Viele der Besucher des 
Cafès organisieren jeden Montag die Treffen und denken aktuell darüber 
nach einmal einen Spielenachmittag zu veranstalten. Sind wir froh, dass 
es diese Begegnungsmöglichkeit gibt. Neue Gäste sind herzlich willkom-
men an einem Montag einfach mal vorbei zu kommen. 

                            Friedhelm Wessling 



Termine und Aktuelles 

Laudert/ 
Wiebelsheim 

14.30 Uhr Gemeindesaal Laudert 

Urbar 15.00 Uhr Gemeindehaus Winzerkeller 
Oberwesel/  
Dellhofen/ St. Goar 15.00 Uhr Mutter-Rosa-Kapelle Oberwesel 

Damscheid 17.00 Uhr Kirche St. Johannes der Täufer 

Als die Gestaltung des Weltgebetstags der Frauen für den 1. März 2024 
Christinnen in Palästina anvertraut wurde, war nicht absehbar, welche trauri-
ge und dramatische Aktualität das Gebetsanliegen durch den terroristischen 
Überfall der Hamas am 7. Oktober 2023 und den darauf folgenden Reaktio-
nen Israels bekommen würde. Heute scheint Frieden im Heiligen Land,  
Frieden zwischen Israelis und Palästinensern, Frieden zwischen Christen, 
Juden und Muslime utopisch zu sein. Mit der Brutalität und der Unmensch-
lichkeit des Überfalls der Terroristen der Hamas und durch die umfassenden 
militärischen Gegenschläge der israelischen Armee - mit großen Opfern  
unter der Zivilbevölkerung, weil Zivilisten von der Hamas als Schutzschilde 
missbraucht werden - ist Koexistenz oder gar Versöhnung in weite Ferne  
gerückt. Ein Leben, in dem „Gerechtigkeit und Frieden sich küssen“, wie es 
in Psalm 85 der Gottesdienstliturgie für 2024 heißt, eine ferne Vision. Und 
doch eine Vision, an der der Weltgebetstag festhalten will - mit entsprechen-
der Aktualisierung des bereits vorliegenden Materials. Dringender und not-
wendiger denn je ist die weltweite Gebetsgemeinschaft von Christinnen aller 
Länder. Eine Absage des Weltgebetstages stand nicht im Raum, jedoch  
wurde die Gottesdienstordnung überarbeitet, das Plakat zurückgezogen.  
Die Stimme der palästinensischen Christinnen und ihre Hoffnungen und ihre 
Friedenssehnsucht sollen weiterhin gehört werden. Gleichzeitig ist es dem 
Vorstand des Weltgebetstages wichtig, darauf hinzuweisen, dass das Exis-
tenzrecht Israels völlig unbestritten ist und deshalb Vorwürfe gegen den 
Weltgebetstag, er sei antisemitisch oder antiisraelisch, unhaltbar und unbe-
rechtigt sind. 

Wort-Gottes-Feiern zum Weltgebetstag in unserer Pfarrei: 



Fastenessen in Oberwesel 
Am Misereorsonntag, dem 17. März 2024, 
sind alle zum gemeinsamen Fastenessen 
ins Jugendheim auf dem Martinsberg  
eingeladen. Wir wollen damit ein Zeichen 
setzen der Verbundenheit mit den Millio-
nen Menschen, die auf unserer Welt hun-
gern. Das Essen ist ab 12.00 Uhr  
bereitet; es gibt selbst gekochte Suppen 
und zum Abschluss einen Kaffee. 

Die Teilnahme ist kostenfrei. 

Mit Ihrer Spende, die Misereor zugute-
kommt, unterstützen Sie unser Anliegen 
zusätzlich. 

Termine und Aktuelles 

„Interessiert mich die Bohne“ – so lautet das Motto der  
MISEREOR-Fastenaktion 2024. Im Mittelpunkt stehen das Thema  
Ernährung und als Beispielland Kolumbien.  
Mit der Fastenaktion teilen wir die Sehnsucht nach einer gerechten Welt 
ohne Hunger und das Anliegen, unserer Ernährung wieder mehr Wert-
schätzung entgegenzubringen. 



Termine und Aktuelles 

Fastenessen XXL 4.0 

Wir setzen ein Zeichen für hungernde Menschen 
Sie haben 10 € in der Tasche und wollen ein wirksames Zeichen 
gegen den Hunger in der Welt setzen? 

Dann sind Sie beim MISEROR-Fastenessen XXL genau richtig! 
Wie in den letzten beiden Jahren unterstützen wir Menschen in 
Burkina Faso. Zu diesem Land in Afrika haben wir eine Verbindung durch den 
Priester Jérôme Quédraogo, der im letzten Sommer in unserer Pfarrei zu Besuch 
war und auch dieses Jahr wieder zu uns kommen wird. 
Und so funktioniert unsere Aktion: Sie bestellen im Pfarrbüro ein Menü der Firma 
Sander Gourmet aus Wiebelsheim. 
Ein Team aus unserer Pfarrei sorgt dann dafür, dass dieses Essen am Samstag, 
dem 16. März 2024 zu Ihnen gebracht wird. 
Das Menü ist so abgepackt, dass Sie es direkt aufwärmen und verzehren können 
oder Sie können es erstmal in den Kühlschrank stellen, da es dort bis zu 21 Tagen 
haltbar ist.  

Den Erlös spenden wir an das Projekt Burkina Faso von Misereor.  

Also machen Sie mit! Setzen wir ein deutliches Zeichen gegen Hunger und  
ungerechte Verteilung der Güter dieser Erde. 
Wir verändern damit sicher nicht die Welt, aber vielleicht uns selbst! 

Geben Sie Ihre Bestellung im Pfarrbüro ab, gerne auch per Mail an:  
info@nikolaus-mrh.de 

Bezahlen Sie per Überweisung je Essen 10 Euro auf folgendes Konto: 
Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus Mittelrhein-Höhe, 
IBAN: DE21 5605 1790 0002 2151 92  
Verwendungszweck: Fastenessen XXL 

Bestellungen werden bis zum 08. März 2024 entgegengenommen. 
Friedhelm Wessling, Gemeindereferent 

Meine Bestellung Bitte bis 08. März 2024 Im Pfarrbüro abgeben! 

Name:   _________________________________________________ 

Adresse:  _________________________________________________  

Menüauswahl: Menu 1                                                                                Menu 2 Bitte jeweils Anzahl eintragen 

Menü 1: 
Rahmgeschnetzeltes vom Schwein mit Champignons und grüne Bandnudeln 

Menü 2 (vegetarisch):  
Grillgemüse in Tomatensauce mit buntem Paprika Langkornreis 

 



Burkina Faso: Christen und Muslime gemeinsam gegen den Hunger 

Dori liegt im Nordosten von Burkina Faso, in der Sahelzone. Es ist die ärmste Ge-
gend des Landes. Aufgrund der permanenten Dürre sind die Menschen hier ständig 
von Hunger bedroht.  
Unsere MISEREOR - Partnerorganisation vor Ort, UFC Dori, stemmt sich dagegen 
und verbindet erfolgreich Entwicklung mit Verständigung der Religionsgruppen. Von 
Anfang an als Gemeinschaftsprojekt angelegt, wird de UFC gleichberechtigt von 
Muslimen und Christen geleitet. Sie bietet Dörfern an, gemeinsam große Regen-
wasserbecken zu bauen und zu betreiben. Diese speichern während der viermona-
tigen Regenzeit das Wasser. Rundherum legen die etwa 250 beteiligten Familien 
Gärten an, die sie während der achtmonatigen Trockenzeit gut versorgen können. 
In den Boulis halten sie Fische, die wie auch die Ernte aus den Gärten überwie-
gend ihren Eigenbedarf decken. Die Menschen erzielen aber auch immer wieder 
Überschüsse und damit ein kleines Einkommen. 
Nach einem Gespräch mit MISEREOR wurde uns noch einmal deutlich ge-
macht, wie aktuell das Projekt ist und wie wir mit dieser Unterstützung echte 
Hoffnung schenken können. 

Helfer gesucht! 
Für die Pflege der beiden  
historischen Gärten an der 
Martinskirche und an der  
Liebfrauenkirche sucht der  
Förderverein zur Erhaltung 
der historischen Gärten Hel-
fer!  
Gerne auf geringfügiger Be-
schäftigung, aber natürlich auch 
ehrenamtlich. Die beiden histori-
schen Gärten sind ein besonde-
rer Ort der Ruhe, die es zu  
erhalten gilt.  
Ein besonderer Dank auch  
denen, die dies bislang getan 
haben. Hier besonders der  
Familie Berres, die die Arbeit im 
Vikariegarten aus Altersgründen 
nicht mehr allein leisten kann. 
Bitte melden bei  
Helma Loosen Tel.: 06744-1001  
oder Hildegard Ev 06744-690 



Termine und Aktuelles 



Termine und Aktuelles 

Kommunionvorbereitung 

Liebe Kinder des 3. und 4. Schuljahres! 
Ostern ist das größte Fest für uns Christen. Jesus 
hat den Tod überwunden, er lebt. Davor liegt sein 
schwerer Weg zum Kreuz. Du bist eingeladen, den 
Weg Jesu durch die Kartage in der Gemeinschaft 
„mitzugehen“. Nach zwei Jahren Pause sind wir froh 
euch wieder an Gründonnerstag und Karfreitag dazu 
einzuladen. 
Wir werden an Gründonnerstag um 17.30 Uhr im Jugendheim Oberwesel  
beginnen. Lieder, Spiele, Geschichten, Werken und das gemeinsame Essen 
und Mitfeiern der Gottesdienste bestimmen die Kinderkartage.   
An Karfreitag beginnen wir wieder um 9.30 Uhr im Jugendheim. An diesem 
Tag schließen wir das Programm um 20.00 Uhr ab.  
Melde dich bitte bis zum 22. März im Pfarrbüro Oberwesel an. 
 

Liebe Grüße 

Friedhelm Wessling 

Kinderkartage 2024 - Den Weg Jesu mitgehen 

Seit Dezember treffen sich die Kinder am Sonntagvormittag zur Gruppen-
stunde und besuchen im Anschluss den Gottesdienst. So folgen sie der  
Einladung Jesu: „Kommt und seht“. Dies ist auch das Motto auf dem Weg zur 
Erstkommunion. Wir kommen zusammen und kommen zu Jesus. Jedes Kind 
hat eine Bibel erhalten, damit die Frohe Botschaft in allen Familien der Kom-
munionkindern ankommen kann. In St. Goar haben die Kinder sich am  
25. Februar in der Gemeinde vorgestellt. In Oberwesel ist die Vorstellung am 
3. März in der Liebfrauenkirche.  
Am Palmsonntag kommen alle Familien 
zu einem gemeinsamen Tag in Wiebels-
heim zusammen. Wir beginnen mit  
einer familienfreundlichen Wort-Gottes-

Feier in der Kirche und gehen dann 
zum gemeinsamen Brunch/Mittagessen 
ins Gemeindehaus. Zum Abschluss  
machen wir bei der besonderen Palm-
prozession um 15.00 Uhr mit. 

Bild der Gruppenstunde vom 21. Januar  
in der Vikarie zu dem Thema  
„Taufe Jesu“ (Foto: Denise Klingele) 



Vorankündigung 

Fahrt zum Katholikentag nach Erfurt 
Über viele Jahrzehnte gab es immer wieder Mitfahrer zum Katholiken-
tag . Als kleine oder große Gruppe haben wir uns auf den Weg gemacht. 
Und vor Ort (z. B. Berlin nach der Wende, in Stuttgart, Karlsruhe, Dres-
den, Mainz oder Münster) trafen wir auf ein vielfältiges Bild von Kirche. 
Jung und alt waren zu Fuß oder in der U-Bahn mit dem Katholikentag-
schal unterwegs. Die einen besuchten große Foren mit Politikern oder 
Bischöfen. Andere suchten Stille und Meditation oder den Austausch in 
kleinen Gruppen in einem Klassenzimmer in einer Schule. Konzerte und 
Begegnung auf Plätzen oder im großen Essenszelt brachten Christen 
zusammen und man spürte: „Ich bin nicht allein“. 
Also, ich freue mich schon auf den Katholikentag 2024 in Erfurt. 
Die Fahrt (über Fronleichnam) organisieren wir je nach Anmeldezahl. Die 
Kosten für Unterkunft (in Schulen oder in einem privat Quartier) und Teil-
nahme an allen Programmpunkten betragen 110 € für Erwachsene und 
65 € für Jugendliche, eine Karte für die ganze Familie kostet nur 165 €.  
Also, machen wir uns auf den Weg nach Erfurt. 
Ihr/Du könnt euch vorstellen mit dabei zu sein? 

Dann meldet euch bei Friedhelm Wessling über das Pfarrbüro oder 
schickt eine Mail an  info@nikolaus-mrh.de  
Erleben wir gesegnete Tage in Erfurt. 
Ich freue mich auf alle Mitfahrer/innen. 
Friedhelm Wessling 



Vorankündigung 

Ein Aufenthalt in Taizé kann bedeuten: 
Dir eine Pause vom Alltag gönnen, neue Leute aus der ganzen Welt ken-
nenlernen, den eigenen Fragen und deiner Sehnsucht nachgehen, Ruhe 
finden, Gemeinschaft erleben, Gott begegnen und richtig viel Spaß ha-
ben! 
Wir werden mit Kleinbussen oder Reisebus nach Taizé fahren. 
Die Unterbringung erfolgt in einfachen Unterkünften (vergleichbar mit  
einer Jugendherberge). 
Kosten (Aus Kostengründen sollte niemand zuhause bleiben): 
 200 € für Schüler/innen, 
 210 € für Auszubildende/Studierende, 
 240 € für Verdienende 

Abfahrt: Mittwoch, 08. Mai ca. 08.00 Uhr Familienbildungsstätte Sim-
mern (weitere mögliche Abholstationen/Uhrzeiten werden abgesprochen) 
Rückankunft: Sonntag, 12. Mai gegen 19.00 Uhr in Simmern 

Ein Infoabend für alle Interessierten findet am Donnerstag, 11. April um 
18.30 Uhr im Jugendraum in Simmern (Aulergasse 4, Eingang vom 
Parkplatz) statt. 
Wir freuen uns auf die Fahrt und die Begegnungen in Taizé! 

INFO UND ANMELDUNG BEI 
Daria Thoi,  
Gemeindereferentin Rheinböllen 

daria.thoi@bgv-trier.de 

0171 120 64 02 

Im Jahr 1940 gründete der 
Schweizer Roger Schutz die 
ökumenische Communauté de 
Taizé. Von dort ging die Art zu 
beten und zu singen um die 
ganze Welt. Taizé ist bis heute 
ein Ort der Begegnung und 
des Dialogs für Jugendliche 
aus aller Welt und aller christ-
lichen Konfessionen. 



               Weil es mehr zu sagen gibt... 
Werkkurs zur Herstellung biblischer Erzählfiguren vom 15. bis 16. März 

Termine und Aktuelles 

Einen Kurs zur Herstellung Biblischer Erzählfiguren (BEF) veranstaltet 
der Pastorale Raum Sankt Goar in Kooperation mit der Katholischen Er-
wachsenenbildung Rhein-Hunsrück-Nahe am 15. und 16. März 2024. 
Der Kurs findet unter Leitung von Katrin Hoffmann, zertifizierte Kursleite-
rin für BEF, im Konferenzraum des Pastoralen Raums 
(Gesundheitscampus, 5. OG, Hospitalgasse 11) statt. Die Kursgebühren 
betragen 20 € zzgl. Materialkosten. 

Neben der Herstellung von einer bis zwei eigener Figuren beinhaltet der 
Kurs auch Elemente zum Umgang und zur gestalterischen Umsetzung 
der Figuren. Die Figuren können in unterschiedlichen Größen, vom Baby 
bis zum Erwachsenen, hergestellt werden. Es sind keine Vorkenntnisse 
erforderlich. 

Biblische Erzählfiguren sind ca. 30 cm groß und ermöglichen einen be-
sonderen Zugang zur Arbeit mit biblischen Geschichten. Als Krippenfigur, 
bei der Arbeit mit Kindern und in Kinder- und Familiengottesdiensten so-
wie im privaten Bereich können sie vielfältig eingesetzt werden. Aufgrund 
ihres Sisalgestells sind sie sehr beweglich und können so vielfältige Kör-
perhaltungen und Gebärden ausdrücken. 

Die Anmeldung ist über 
www.pr-sanktgoar.de 
möglich. Detaillierte 
Kursinformationen sind 
bei Pastoralreferent 
Tobias Petry, Pastoraler 
Raum Sankt Goar,  
telefonisch unter  
0151-7217 0416 oder  
per Mail an 
tobias.petry@bistum-

trier.de zu erhalten. 



Im Newsletter des Pastoralen Raums wird u. a. über die Arbeit des Rats des 
Pastoralen Raums berichtet. Die Anmeldung dazu sowie weitere Informationen 
zu den Gremien finden Sie unter www.pr-sanktgoar.de oder erhalten Sie per 
Mail an sankt-goar@bistum-trier.de sowie telefonisch unter 06744-71000 20. 

                   Für die pastoralen Fragen und die Menschen da 

Ehrenamtlicher Vorstand des Rats des Pastoralen Raums gewählt 

Beratungen und Entscheidungen über pastorale Schwerpunktsetzungen,  
Mitwirkung bei der Umsetzung des Rahmenleitbildes sowie die Förderung der 
Zusammenarbeit der Pfarreien, Pfarreiengemeinschaften und weiteren Orte 
von Kirche sind einige der Aufgaben des Rats des Pastoralen Raums Sankt 
Goar, der sich am 25. Januar in Oberwesel konstituiert hat. 
 

Der Rat besteht neben dem Leitungsteam und einer Vertreterin des Caritas-
verbandes Rhein-Hunsrück-Nahe aus gewählten Mitgliedern der Pfarreien  
Mittelrhein St. Josef, Vorderhunsrück St. Hildegard, St. Nikolaus Mittelrhein-

Höhe sowie der Pfarreiengemeinschaft Bacharach. Bei der ersten Synodal-
versammlung, die voraussichtlich Ende des Jahres stattfinden wird, werden  
weitere Mitglieder gewählt. 

 

In der konstituierenden Sitzung lag der Fokus auf einem gemeinsamen  
Kennenlernen, bei dem auch die Motivationen der Ratsmitglieder Platz  
hatten. Daneben gab es einen Überblick über Aufgaben, Rechte und Ziele 
des Rates des Pastoralen Raums, um auf dieser Grundlage den Vorstand zu  
wählen. „Es ist erfreulich, dass der Vorstand unseres Rats von Ehrenamtli-
chen geführt wird, die sich für die pastoralen Fragen und die Menschen in un-
serem Pastoralen Raum engagieren möchten“, berichtet Tobias Petry, der als 
einziger Hauptamtlicher das Leitungsteam im Vorstand vertritt und dem Gre-
mium beratend zur Seite steht. 
 

So führt Adrian Ritt (Vorderhuns- 

rück St. Hildegard) den Vorsitz,  
seine Stellvertreterin ist Beatrix  
Bock (Mittelrhein St. Josef).  
Anni Toth Vorderhunsrück St.  
Hildegard) wurde zur Schrift- 
führerin gewählt. 

Rückblick 



© Marian Silbernagel 

Macht meine Freude dadurch vollkommen, 
dass ihr eines Sinnes seid,  

einander in Liebe verbunden,  
einmütig und einträchtig. 

Philipper 2,2 

Friede und Manfred Arend, Biebernheim 

Goldene Hochzeit 02. Februar 2024 

Ehejubilare und Trauungen 

© Marian Silbernagel 

Gott rief zu sich in sein Reich 

O Herr, gib ihnen die ewige Ruhe  
und das ewige Licht leuchte ihnen.  

Lass sie ruhen in Frieden. 

† 16. Januar 2024 Mechthilde Becker, Oberwesel 
† 21. Januar 2024 Elisabetha Pörsch, Damscheid 

† 23. Januar 2024 Gerda Hastenplug, Langscheid 

† 24. Januar 2024 Regine Heeb, Wiebelsheim 

† 24. Januar 2024 Herbert Keßler, Niederburg 

† 24. Januar 2024 Achim Oppenhäuser, Biebernheim 

† 28. Januar2024 Klara Henrich, Niederburg 

† 29. Januar 2024 Isabell Münch, Wiebelsheim 

† 29. Januar 2024 Anna Elisabeth Engels, Oberwesel 
† 01. Februar 2024 Elisabeth Schmelzeisen, Oberwesel 
† 09. Februar 2024 Peter Weber, Damscheid 

† 12. Februar 2024 Hiltraud Theis, Niederburg 



Niederburg: Mittwoch  
Donnerstag 

Sonntag 

14.30 Uhr bis 18.00 Uhr 
19.00 Uhr bis 20.00 Uhr 
10.30 Uhr bis 13.30 Uhr 

Oberwesel: Donnerstag, 14. März  15.30 Uhr bis 16.30 Uhr  

Perscheid: Mittwoch  
Sonntag  

16.00 Uhr bis 18.00 Uhr   
10.00 Uhr bis 12.00 Uhr  

Urbar: Mittwoch 

Sonntag 

18.00 Uhr bis 20.00 Uhr 
10.30 Uhr bis 11.30 Uhr  

Vorlesestunde 

köb Perscheid Mittwoch, 06. März 15.00 Uhr 
köb Urbar Mittwoch, 06. März 17.30 Uhr 

Die Bücherei Niederburg hat ein neues Angebot: 
 

Ab sofort gibt es leckere Tassimo JACOBS Kaffeesorten und  
heiße Schokolade zum Selbstkostenpreis für nur 1,50 € je Getränk. 
Die neue Kaffee-Ecke im Lesesaal ist für alle Besucher der Bücherei vorge-
sehen. Dort dürfen sich alle hinsetzten, die Lust auf eine Tasse Kaffee haben 
und in unseren neuen Büchern stöbern wollen. 

Montag, 04. März -  20.00 Uhr, Cinema-Kino Boppard 

Vater unser 
Dokumentarfilm | Deutschland/Ungarn 2022 | 80 Minuten | Regie: Julianna Ugrin 

Ein junger katholischer Pfarrer ist in seiner Gemeinde in einem ungari-
schen Dorf sehr beliebt, obwohl er seit seiner Weihe vor neun Jahren eine 
Freundin hat und mit ihr drei Kinder gezeugt hat. Da er sich  bewusst ist, 
dass er sich mehr um Frau und Kinder kümmern muss, 
ringt er mit der Frage, ob er sein Amt niederlegen soll. Mit 
großer Anteilnahme inszenierter Dokumentarfilm über die 
wachsenden Probleme durch das gebrochene Zölibats-
versprechen. Zwar arbeitet er die innere Zerrissenheit 
des Priesters glaubhaft heraus, kann das zentrale religiös
-moralische Dilemma aber nur ansatzweise ausloten und 
bleibt bei der Vertiefung in Ansätzen stecken, während er 
auch formal Mängel zeigt. (O.m.d.U.) - Ab 14.  

Quelle: filmdienst.de  

Eintritt: 5 € | Kartenvorbestellung: 06742-81939 







Der nächste Pfarrbrief umfasst die Zeit vom 02.04.2024 bis 28.04.2024 

Redaktionsschluss: Montag, 11. März 2024, 11.00 Uhr 

Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus Mittelrhein-Höhe 

55430 Oberwesel, Martinsberg 1,  06744-94077,  06744-94078  
 info@nikolaus-mrh.de 

www.st-nikolaus-mrh.de 

Kirchengemeinde St. Nikolaus Mittelrhein-Höhe 

Öffnungszeiten Pfarrbüro Oberwesel: 
Di. bis Fr.:    9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
Do.:     14.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

 

   Pastor Joachim Fey: 06744-94077 

 Pastor Christoph Bretz: 0176-27719184   

   Pfr. i. R. Thomas Poppe: 0151-40337577 

   Gemeindereferent Friedhelm Wessling: 06744-94077 

   Lukas Stollhof: 0176-23457024    lukas.stollhof@web.de 

  

© Gita Scheltgen-Ditsch  

Frohe und gesegnete Ostern! 


